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"িক হেয়েছ সধুা? ত� িম দঃুি�ত �কন?"
উ�িত িজ�াসা করেলা.। সধুা একা একা

বারা�ায় মনমরা হেয় বেস িছল।

সুধা কঁাদেত লাগেলা "আমার ি�য় ত�লসী
গাছ মের যােব।"

“িদিদ, ত� িম জােনা আমার িপিরয়ড হেয়েছ, আর মা
আমােক বেলেছ �য আমার িপিরয়ড হেল গােছর কােছ
যােব না। তাই আিম জল িদেত পািরিন আর বাইের খবু
গরম িছল। বাবা এত �দির কের বািড় িফরেলন �য

ওনােক বলেত পারলাম না,” সধুা বলল

"ওহ, আিম খবু দঃুিখত! িক� িকভােব? আিম জািন
�তামার মা বািড়েত �নই িক� ত� িম �তা এ�র য�
�নয়ার জন� আেছা,” উ�িত িজ�াসা করেলা

সুধার মা, মালা কেয়কিদেনর জন� �ছেল মিূত� েক িনেয় মােয়র বািড়
�গেছ। সধুা তার বাবা িবজেয়র সােথ একাই থাকত।



"�ক আেছ, আেগ বেলা িপিরয়ড
িক?" উ�িত িজে�স করল

“এমন িকছ�  যা জরায়রু সােথ
স�িক� ত। পেুরা কথা আমার �ক
মেন �নই িদিদ,” সধুা উ�র িদল 

“সতুরাং �িত মােস আপনার জরায়েুত আ�রেণর এক� অিতির� পরথ থােক যা এ�
আপনার মািসক চে� �কাশ কের। আমােক এখন বেলা ত� িম িক মেন কেরা �যেতামার
পছে�র গােছর সে� �তামার জরায়রু �কােনা স�ক�  আেছ? ”উ�িত িজে�স করল

“না িদিদ”, সধুা বলল



“সব�দা মেন রাখেব, গাছপালা �বষম� কের
না। তারাও আমােদর সকেলর মেতা ভােলা
যে� উ�িতলাভ কের, তা �যখান �থেক

আসেছ তা িনিব�েশেষ, "উ�িত ম�ব� করেলা

সুধার �চােখর জল মেুছ িদল।
উ�িত বলল, "চেলা িগেয় জল িদই
আর িনেজরাই �দিখ িক হয়।"

দজুেনই গােছর কােছ �গেলা,
আর সুধা গােছ জল িদেলা।



পেরর িদন যখন সধুা তার জানালার বাইের
তাকাল, �স �দখেত �পল এক� তরতাজা
সবজু গাছ বাতােসর সােথ �খলা করেছ।
আজ তার সবেচেয় আনে�র িদন িছল.


