
মাসিক
এবং
আচার

মাসিকের উপর
একটি কমিক

"আমাকে আচারের কৌটোটি পাস কর"।
উন্নতি তার ভাগ্নি সুধা কে বললো।

"না, থামো, সুধা এটা স্পর্শ করতে পারবে না! আমি তোমাকে
দিয়ে দেব, সুধার মা মালা বোললো। মালা আচারের পাত্রটি
তু লে আনল এবং উন্নতিকে আচারটি পরিবেশন করল।

উন্নতি চমকে উঠল, কিন্তু কিছু  বললো না।



চাঁ দের দিকে ইঙ্গিত করে, উন্নতি বলল,
“মামি, চাঁ দের বৃত্তের মতোই মহিলারা
তাদের মাসিক চক্রের মধ্য দিয়ে যায়।

ডিনার শেষ হওয়ার পর

সেই সময়কালে, গর্ভা বস্থা না ঘটলে বা ডিম্বাণু পরিপক্ক না হলে, জরায়ু অপরিণত
ডিম এবং টিস্যুগুলির সাথে তার আস্তরণটি ফেলে দেয়। এটি একটি স্বাভাবিক

শারীরিক প্রক্রিয়া যা প্রতি মাসে ঘটে”

উন্নতি, তার মামি মালা এবং ভাগ্নি
সুধা পূর্ণিমার রাত উপভোগ করতে

ছাদে বসেছিল



আমি কোনোদিন এই কথাগুলো
শুনিনি, মালা বললো

তু মি কি এখনো মনে করো যে পিরিয়ড এর
সাথে আচারের কোনো সম্পর্ক  আছে বলে?

উন্নতি সুবাধা কে জিজ্ঞেস করলো

আমার তো মনে হয়না কোনো সম্পর্ক  আছে
বলে। বোঝানোর জন্য ধন্যবাদ মালা, সুধা বললো

হ্যাঁ , এখন আমি যখন খুশি আচার
খেতে পারি, সুধা তার ঝকঝকে চোখ

নিয়ে বললো।


