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पुन: �यो�य पैड

�या? माला �च�ला उठ�।
हम� इसे धोना पड़ेगा?

अपनी भतीजी उ��त, चचा� के बीच म� थ� पुन: �यो�य
पैड पर क� गई।

"�य� नह�, मा�म?" उ��त ने पूछा "छ�, यह गंदा है!" माला ने कहा



उ��त ने बताया, "पी�रयड्स एक सामा�य शारी�रक ���या है। यह गभा�शय क� परत,
सम�या� और को�शका� का मा�सक �नकाश है, जब गभा�व�ा नह� होती है।"

माला को अब भी यक�न नह� �आ।

"इस�लए जब ब�ा गभ� म� होता है, तो वह आपके मा�सक धम� के खून से पूरी तरह ढक जाता
है। �या इससे आपका ब�ा गंदा हो जाता है?" उ��त ने पूछा



चचा� समूह क� सद�य अमृता ने कहा, "नह�,
�न��त �प से नह�।"

"�ब�कुल अमृता�द! तो अब मुझे बताओ मामी
�या आप अब भी सोचती ह� �क मा�सक धम�
का खून गंदा होता है और आप इसे छू नह�
सकती या धो नह� सकती?" उ��त ने पूछा

"नह�, मुझे ऐसा नह� लगता, समझाने
के �लए ध�यवाद!" माला ने कहा


